


Код учебного плана СМЗ-ИПСФ-П-2021-1

Параметр
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А
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З.
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А
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А
к.
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З.
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А
к.

ч.
У

З

А
к.

ч.

З.
Е.

А
к.

ч.
У

З

А
к.

ч.

З.
Е

.

А
ст

р.
ч.

А
к.

ч.

А
к.

ч.
У

З

А
к.

ч.
К

Р

Общий объем 24 218 864 24 218 864 48 436 1728 24 158 864 24 340 864 48 498 1728 24 226 864 24 226 864 120 3240 4320 1160 1278

Блок 1 Дисциплины (модули) Обязательная часть 8 32 288 2 8 72 10 40 360 5 20 180 4 16 144 9 36 324 19 513 684 76 98

Блок 1 Дисциплины (модули) Часть, формируемая
участниками образовательных отношений

10 40 360 16 64 576 26 104 936 16 64 576 8 32 288 24 96 864 12 48 432 12 48 432 62 1674 2232 248 320

Блок 2 Практики  Обязательная часть 6 146 216 6 146 216 12 292 432 12 324 432 292 300

Блок 2 Практики Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

3 74 108 12 292 432 15 366 540 6 146 216 6 146 216 21 567 756 512 528
Блок 3 Государственная итоговая аттестация Базовая
часть 6 32 216 6 32 216 6 162 216 32 32

Объем обязательной части, без учета ГИА не менее 20% 26%

Учебный план. Параметры учебного плана

Проверка на соответствие ФГОС

В
се

го

3 курс

6 
се

ме
ст

р

3 
се

ме
ст

р

4 
се

ме
ст

р

5 
се

ме
ст

р

В
се

го

В
се

го

1 
се

ме
ст

р

Последовательность и распределение по периодам обучения
Структура программы

 5 курс

Итого

7 
се

ме
ст

р

8 
се

ме
ст

р

9 
се

ме
ст

р

10
 с

ем
ес

тр

В
се

го

В
се

го

2 
се

ме
ст

р

4 курс

Факт учебного планаТребование ФГОС

120

1 курс 2 курс

           Блок 2 Практики Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Блок 3 Государственная итоговая аттестация

120

6-9

Общий объем 

Блок 1 Дисциплины (модули), в т.ч..

Блок 2 Практики, в т.ч.

           Блок 1 Дисциплины (модули) Обязательная часть

         Блок 1 Дисциплины (модули) Часть, формируемая участниками образовательных отношений

           Блок 2 Практики  Обязательная часть

21

6

не менее 80 81

33не менее 21

19

62

12



Код учебного плана
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к.

ч.

З.
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А
к.
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У

З

А
к.
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З.
Е.

А
к.

ч.
У

З

А
к.

ч.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47

81 2916 2187 418 324 94 230 162 94 2498 18 72 648 18 72 648 21 84 756 12 48 432 12 48 432

19 684 513 98 76 22 54 38 22 586 8 32 288 2 8 72 5 20 180 4 16 144

1 Б1.О.01 Философские проблемы гуманитарных 
дисциплин 2 72 54 Зач. 1 10 8 2 6 4 2 62 2 8 72

2 Б1.О.02 Современные теоретические концепции 
социальной работы 3 108 81 Экз. 1 16 12 4 8 6 4 92 3 12 108

3 Б1.О.03 Информационные технологии в практике 
социальной защиты населения 2 72 54 Зач. 2 10 8 2 6 4 2 62 2 8 72

4 Б1.О.04 Английский язык в сфере 
профессиональной коммуникации 3 108 81 Экз. 1 16 12 4 8 6 4 92 3 12 108

5 Б1.О.05 Планирование и разработка социальных 
проектов и программ 3 108 81 Экз. 3 16 12 4 8 6 4 92 3 12 108

6 Б1.О.06 Маркетинговые исследования в социальных 
учреждениях 2 72 54 Зач. 4 10 8 2 6 4 2 62 2 8 72

7 Б1.О.07 Здоровьесберегающие технологии в практике
социальной работы 2 72 54 Зач. 3 10 8 2 6 4 2 62 2 8 72

8 Б1.О.08 Основы документоведения в социальной работе 2 72 54 Зач. 4 10 8 2 6 4 2 62 2 8 72

62 2232 1674 320 248 72 176 124 72 1912 10 40 360 16 64 576 16 64 576 8 32 288 12 48 432

9 Б1.В.01
Методология и методы научных 
исследований социальной работы в 
различных сферах жизнедеятельности 

3 108 81 Экз. 1 16 12 4 8 6 4 92 3 12 108

10 Б1.В.02
Национальные стандарты Российской 
Федерации в области социального 
обслуживания

2 72 54 Зач. 1 10 8 2 6 4 2 62 2 8 72

11 Б1.В.03 Нормативно-правовое обеспечение 
социальной защиты населения 2 72 54 Зач. 1 10 8 2 6 4 2 62 2 8 72

12 Б1.В.04 Теория и практика социальной работы за 
рубежом и в России 2 72 54 Зач. 2 10 8 2 6 4 2 62 2 8 72

13 Б1.В.05 Социальная культура 2 72 54 Зач. 2 10 8 2 6 4 2 62 2 8 72

14 Б1.В.06 Методика подготовки магистерской 
диссертации 3 108 81 Экз. 1 16 12 4 8 6 4 92 3 12 108

15 Б1.В.07 Теория и практика управления в социальной 
работе 3 108 81 Экз. 2 16 12 4 8 6 4 92 3 12 108

16 Б1.В.08 Квалитология в социальной работе 2 72 54 Зач. 3 10 8 2 6 4 2 62 2 8 72

17 Б1.В.09 Актуальные социальные проблемы 
современности 2 72 54 Зач. 2 10 8 2 6 4 2 62 2 8 72

18 Б1.В.10 Профессиональное обучение и развитие
персонала социальной службы 3 108 81 Экз. 3 16 12 4 8 6 4 92 3 12 108

19 Б1.В.11 Коучинг-технологии в социальной сфере 2 72 54 Зач. 4 10 8 2 6 4 2 62 2 8 72

20 Б1.В.12 Практики социального обслуживания 3 108 81 Экз. 3 16 12 4 8 6 4 92 3 12 108

21 Б1.В.13 Мониторинг и оценка социальных программ 3 108 81 Экз. 4 16 12 4 8 6 4 92 3 12 108

22 Б1.В.14 Социальное развитие организации 3 108 81 Экз. 2 16 12 4 8 6 4 92 3 12 108

23 Б1.В.15 Практики добровольческой деятельности 2 72 54 Зач. 3 10 8 2 6 4 2 62 2 8 72

24 Б1.В.16 Содержание и организация социального 
образования 2 72 54 Зач. 3 10 8 2 6 4 2 62 2 8 72

25 Б1.В.17 Практикум "PR-технологии в социальной
работе" 2 72 54 Зач. 3 10 8 2 6 4 2 62 2 8 72

26 Б1.В.18 Социальное аудирование в учреждениях
социальной сферы 3 108 81 Экз. 4 16 12 4 8 6 4 92 3 12 108

6 216 162 30 24 6 18 12 6 186 4 16 144 2 8 72

27 Б1.В.ДВ.01

Массовые информационные технологии в 
социальной сфере / Социальное 
консультирование в работе с различными 
группами населения

2 72 54 Зач. 2 10 8 2 6 4 2 62 2 8 72

28 Б1.В.ДВ.02

Ресурсное обеспечение научных социальных
исследований в социальной работе / 
Инновационная деятельность в социальной 
сфере

2 72 54 Зач. 2 10 8 2 6 4 2 62 2 8 72

29 Б1.В.ДВ.03
Методика преподавания социальных 
дисциплин / Социальная работа в различных 
сферах жизнедеятельности

2 72 54 Зач. 3 10 8 2 6 4 2 62 2 8 72

12 432 324 5 62 48 14 34 24 14 370 12 48 432

3 108 81 7 18 12 12 6 6 90 2 8 72 1 4 36

81 2916 2187 418 324 94 230 162 94 2498 18 72 648 18 72 648 21 84 756 12 48 432 12 48 432

Последовательность и распределение по периодам обучения

2 курс 3 курс 4 курс

Объем в академических часах

В том числе 
контактная
работа
(занятия) в
инновацион
ных формах

1 курс

Помежуточ
ная
аттестация

Объем
самостояте
льной
работы

В
 а

ка
де

ми
че

ск
их

 ч
ас

ах

За
ня

ти
я 

се
ми

на
рс

ко
го

 т
ип

а

Гр
уп

по
вы

е 
ко

нс
ул

ьт
ац

ии

За
ня

ти
я 

ле
кц

ио
нн

ог
о 

ти
па

В том числе по видам учебных
занятий

Итого по блоку 1

Ф
ор

м
а 

пр
ом

еж
ут

оч
но

й 
ат

те
ст

ац
ии

СМЗ-ИПСФ-П-2021-1

Учебный план.  Блок 1 "Дисциплины (модули)"

Элективные дисциплины

Дисциплины образовательных траекторий

Часть, формируемая участниками образовательных
отношений

Обязательная часть

Итого по блоку 1

№ Код
дисцплины

И
нд

ив
ид

уа
ль

ны
е 

ко
нс

ул
ьт

ац
ии

В
 за

че
тн

ы
х 

ед
ин

иц
ах

Наименование дисциплин

Вс
ег

о 
уч

еб
ны

х 
за

ня
ти

й

Общий объем
дисциплины

Факультативные дисциплины (приложение)

 5 курс

6 
се

ме
ст

р

7 
се

ме
ст

р

8 
се

ме
ст

р

9 
се

ме
ст

р

10
 с

ем
ес

тр

1 
се

ме
ст

р

2 
се

ме
ст

р

3 
се

ме
ст

р

4 
се

ме
ст

р

5 
се

ме
ст

р

Объем контактной работы обучающихся с преподавателем

В
 а

ст
ро

но
ми

че
ск

их
 ч

ас
ах

ВсегоС
ем

ес
тр
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А
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2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46

24 864 648 124 96 28 68 48 28 740 24 96 864

Зач.

12 432 324 62 48 14 34 24 14 370 12 48 432

Б1.В.ОТ.01.01 Управление персоналов в социальных 
организациях 3 108 81 Экз. 16 12 4 8 6 4 92 3 12 108

Б1.В.ОТ.01.02 Управление социальным проектом 3 108 81 Экз. 16 12 4 8 6 4 92 3 12 108

Б1.В.ОТ.01.03 Социальные медиа и цифровой маркетинг 2 72 54 Зач. 10 8 2 6 4 2 62 2 8 72

Б1.В.ОТ.01.04 Спонсоринг и фандрайзин 2 72 54 Зач. 10 8 2 6 4 2 62 2 8 72

Б1.В.ОТ.01.05 Межсекторное социальное партнерство 2 72 54 Зач. 10 8 2 6 4 2 62 2 8 72

12 432 324 62 48 14 34 24 14 370 12 48 432

Б1.В.ОТ.02.01 Социальное обслуживание лиц пожилого 
возраста и инвалидов 3 108 81 Экз. 16 12 4 8 6 4 92 3 12 108

Б1.В.ОТ.02.02 Технологии социального сопровождения
семей с детьми 3 108 81 Экз. 16 12 4 8 6 4 92 3 12 108

Б1.В.ОТ.02.03 Технология разрешения конфликтов и 
медиация в практике социальной работы 2 72 54 Зач. 10 8 2 6 4 2 62 2 8 72

Б1.В.ОТ.02.04 Организация социальной работы с 
молодежью 2 72 54 Зач. 10 8 2 6 4 2 62 2 8 72

Б1.В.ОТ.02.05

Комплексные модели социальной 
адаптации
лиц, освободившихся из мест лишения 
свободы

2 72 54 Зач. 10 8 2 6 4 2 62 2 8 72

24 864 648 124 96 28 68 48 28 740 24 96 864

Последовательность и распределение по периодам обучения

Учебный план. Дисциплины образовательных траекторий
СМЗ-ИПСФ-П-2021-1

№ Код дисцплины Наименование дисциплин

Ф
ор

м
а 

пр
ом

еж
ут

оч
но

й 
ат

те
ст

ац
ии Объем в академических часах

Всего

В том числе по видам учебных
занятий

Общий объем
дисциплины

В 
ас

тр
он

ом
ич

ес
ки

х 
ча

са
х

4 курс  5 курс

9 
се

ме
ст

р

10
 с

ем
ес

тр

6 
се

ме
ст

р

В 
за

че
тн

ы
х 

ед
ин

иц
ах

В 
ак

ад
ем

ич
ес

ки
х 

ча
са

х

Объем контактной работы обучающихся с преподавателем

Объем
самостояте
льной
работы

1 курс 2 курс 3 курс

Итого по блоку 1 "Дисциплины ОТ"

Образовательная траектория "Институализация социальной 
работы с группами риска"

Образовательная траектория "Многоуровневая социальная 
работа в регионе"

7 
се

ме
ст

р

8 
се

ме
ст

р

В
се

го
 у

че
бн

ы
х 

за
ня

ти
й

За
ня

ти
я 

ле
кц

ио
нн

ог
о 

ти
па

За
ня

ти
я 

се
ми

на
рс

ко
го

 т
ип

а

Гр
уп

по
вы

е 
ко

нс
ул

ьт
ац

ии

И
нд

ив
ид

уа
ль

ны
е 

ко
нс

ул
ьт

ац
ии

3 
се

ме
ст

р

4 
се

ме
ст

р

Помежуточ
ная
аттестация

1 
се

ме
ст

рВ том
числе
контактная
работа
(занятия) в
инновацио
нных
формах

2 
се

ме
ст

р

Итого по блоку 1 "Дисциплины ОТ"

5 
се

ме
ст

р



Код учебного плана

Объем иных
форм работы

З.
Е.

А
к.

ч.
У

З

А
к.
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З.
Е.

А
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У

З

А
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А
к.
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У

З

А
к.

ч.

З.
Е.

А
к.
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У

З

А
к.

ч.

З.
Е.

А
к.
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У

З

А
к.

ч.

З.
Е.

А
к.

ч.
У

З

А
к.

ч.

З.
Е.

А
к.

ч.
У

З

А
к.

ч.

З.
Е.

А
к.

ч.
У

З

А
к.

ч.

З.
Е.

А
к.

ч.
У

З

А
к.

ч.

З.
Е.

А
к.

ч.
У

З

А
к.

ч.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47

33 1188 891 19.8 99 828 804 12 792 24 360 6 146 216 6 146 216 3 74 108 12 292 432 6 146 216

12 432 324 7.2 36 300 292 4 288 8 132 6 146 216 6 146 216

Б2.О.01.(У)
Учебная практика. Научно-исследовательская 
работа.*                                                               
*Теоретико-методологическая практика.

1 6 216 162 3.6 18 д/зач. 150 146 2 144 4 66 6 146 216

Б2.О.02.(У)
Учебная практика. Научно-исследовательская 
работа. **                                                              
**Эмпирико-методическая практика.

1 6 216 162 3.6 18 д/зач. 150 146 2 144 4 66 6 146 216

21 756 567 12.6 63 528 512 8 504 16 228 3 74 108 12 292 432 6 146 216

Б2.В.01.(П) Производственная практика. Технологическая, 
педагогическая 3 3 108 81 1.8 9 д/зач. 78 74 2 72 4 30 3 74 108

Б2.В.02.(П) Производственная практика. Технологическая, 
стажерская 3 6 216 162 3.6 18 д/зач. 150 146 2 144 4 66 6 146 216

Б2.В.03.(П) Производственная практика. Технологическая, 
социально-проектная 3 6 216 162 3.6 18 д/зач. 150 146 2 144 4 66 6 146 216

Б2.В.04.(П) Производственная практика. Преддипломная 2 6 216 162 3.6 18 д/зач. 150 146 2 144 4 66 6 146 216
33 1188 891 19.8 99 828 804 12 792 24 360 6 146 216 6 146 216 3 74 108 12 292 432 6 146 216

* - объем практической деятельности

4 курс  5 курс

Ф
ор

м
а 

пр
ом

еж
ут

оч
но

й 
ат

те
ст

ац
ии

Объем в академических часах

В
се

го

В том числе практическая
подготовка

2 курс

Последовательность и распределение по периодам обучения

10
 с

ем
ес

тр

5 
се

ме
ст

р

6 
се

ме
ст

р

7 
се

ме
ст

р

8 
се

ме
ст

р

9 
се

ме
ст

р

1 
се

ме
ст

р

3 
се

ме
ст

р

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Итого по блоку 2

Учебный план.  Блок 2 "Практики"

В
 д

ня
х*

Общий объем дисциплины

В
се

го
 п

ра
кт

ич
ес

ка
я 

по
дг

от
ов

ка

Гр
уп

по
вы

е 
ко

нс
ул

ьт
ац

ии

И
нд

ив
ид

уа
ль

ны
е 

ко
нс

ул
ьт

ац
ии

П
ра

кт
ич

ес
ка

я 
де

ят
ел

ьн
ос

ть

Помежуто
чная
аттестаци
я

№ Код практики Наименование практики, вид практики, тип
практики

Обязательная часть

В
 а

ст
ро

но
ми

че
ск

их
 ч

ас
ах

СМЗ-ИПСФ-П-2021-1

4 
се

ме
ст

р

1 курс 3 курс

Итого по блоку 2

В
 н

ед
ел

ях
*

Объем
аналитичес
кой работы

У
ка

за
ть

 н
ом

ер
 п

ра
кт

ик
и 

(Т
Л

)

В
 за

че
тн

ы
х 

ед
ин

иц
ах

В
 а

ка
де

ми
че

ск
их

 ч
ас

ах

Объем контактной работы обучающихся с
преподавателем

2 
се

ме
ст

р



Код учебного плана

З.
Е.

А
к.

ч.
У

З

А
к.

ч.

З.
Е.

А
к.

ч.
У

З

А
к.

ч.

З.
Е.

А
к.

ч.
У

З

А
к.

ч.

З.
Е.

А
к.

ч.
У

З

А
к.

ч.

З.
Е.

А
к.

ч.
У

З

А
к.

ч.

З.
Е.

А
к.

ч.
У

З

А
к.

ч.

З.
Е.

А
к.

ч.
У

З

А
к.

ч.

З.
Е.

А
к.

ч.
У

З

А
к.

ч.

З.
Е.

А
к.

ч.
У

З

А
к.

ч.

З.
Е.

А
к.

ч.
У

З

А
к.

ч.

1 Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача
государственного экзамена 3 108 81 12 4 4 8 96 3 12 108

2 Б3.02(Д) Подготовка к процедуре защиты и защита
выпускной квалификационной работы 3 108 81 20 12 12 8 88 3 20 108

6 216 162 32 16 4 12 16 184 6 32 216

* - если по программе нет государственной аккредитации

Общий объем
дисциплины

В 
ас

тр
он

ом
ич

ес
ки

х 
ча

са
х

Последовательность и распределение по периодам обучения

Ф
ор

м
а 

пр
ом

еж
ут

оч
но

й 
ат

те
ст

ац
ии

Объем в академических часах

Всего

В том числе по видам учебных
занятий

В том
числе
контактная
работа
(занятия) в
инновацион
ных формах

Итого по блоку 3

Учебный план.  Блок 3 "Государственная итоговая аттестация"
СМЗ-ИПСФ-П-2021-1

6 
се

ме
ст

р

В 
за

че
тн

ы
х 

ед
ин

иц
ах

В 
ак

ад
ем

ич
ес

ки
х 

ча
са

х

Объем контактной работы обучающихся с преподавателем 1 курс 2 курс 3 курс

№ Код ГАИ
(АИ)

Вс
ег

о 
уч

еб
ны

х 
за

ня
ти

й

За
ня

ти
я 

ле
кц

ио
нн

ог
о 

ти
па

За
ня

ти
я 

се
ми

на
рс

ко
го

 т
ип

а

Гр
уп

по
вы

е 
ко

нс
ул

ьт
ац

ии

4 курс  5 курс

7 
се

ме
ст

р

8 
се

ме
ст

р

9 
се

ме
ст

р

10
 с

ем
ес

тр

И
нд

ив
ид

уа
ль

ны
е 

ко
нс

ул
ьт

ац
ии

Государстве
нная
итоговая
аттестация

1 
се

ме
ст

р

2 
се

ме
ст

р

3 
се

ме
ст

р

4 
се

ме
ст

р

5 
се

ме
ст

рОбъем
самостоят
ельной
работы

Государственная итоговая аттестация /
*Итоговая аттестация



Код учебного плана

З.
Е.

А
к.

ч.
У

З

А
к.

ч.

З.
Е.

А
к.

ч.
У

З

А
к.

ч.

З.
Е.

А
к.

ч.
У

З

А
к.

ч.

З.
Е.

А
к.

ч.
У

З

А
к.

ч.

З.
Е.

А
к.

ч.
У

З

А
к.

ч.

З.
Е.

А
к.

ч.
У

З

А
к.

ч.

З.
Е.

А
к.

ч.
У

З

А
к.

ч.

З.
Е.

А
к.

ч.
У

З

А
к.

ч.

З.
Е.

А
к.

ч.
У

З

А
к.

ч.

З.
Е.

А
к.

ч.
У

З

А
к.

ч.

3 108 81 18 12 12 6 6 90 2 8 72 1 4 36

1 ФТД.01 Социальная психология успеха различных
категорий населения 1 36 27 Зач. 6 4 4 2 2 30 1 4 36

2 ФТД.02 Самообразование и проектирование карьеры 1 36 27 Зач. 6 4 4 2 2 30 1 4 36

3 ФТД.03 Цифровое общество и управление 
цифровой репутацией 1 36 27 Зач. 6 4 4 2 2 30 1 4 36

3 108 81 18 12 12 6 6 90 2 8 72 1 4 36

Последовательность и распределение по периодам обучения

Итого факультативных дисциплин

В
се

го
 у

че
бн

ы
х 

за
ня

ти
й

За
ня

ти
я 

ле
кц

ио
нн

ог
о 

ти
па

За
ня

ти
я 

се
ми

на
рс

ко
го

 т
ип

а

Гр
уп

по
вы

е 
ко

нс
ул

ьт
ац

ии

И
нд

ив
ид

уа
ль

ны
е 

ко
нс

ул
ьт

ац
ии

5 
се

ме
ст

р

6 
се

ме
ст

р

7 
се

ме
ст

р

8 
се

ме
ст

р

9 
се

ме
ст

р

10
 с

ем
ес

тр

1 
се

ме
ст

р

2 
се

ме
ст

р

3 
се

ме
ст

р

Итого факультативных дисциплин

В
 за

че
тн

ы
х 

ед
ин

иц
ах

В
 а

ка
де

ми
че

ск
их

 ч
ас

ах

В
 а

ст
ро

но
ми

че
ск

их
 ч

ас
ах

Объем контактной работы обучающихся с преподавателем 3 курс 4 курс  5 курс

Всего

В том числе по видам учебных
занятий В том

числе
контактная
работа
(занятия) в
инновацион
ных формах

Помежуточ
ная
аттестация

4 
се

ме
ст

р

Объем
самостоят
ельной
работы

1 курс 2 курс

Учебный план. Перечень факультативных дисциплин

СМЗ-ИПСФ-П-2021-1

№
Код
дисцплин
ы

Наименование дисциплин

Общий объем
дисциплины

Ф
ор

м
а 

пр
ом

еж
ут

оч
но

й 
ат

те
ст

ац
ии Объем в академических часах
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