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Общий объем 
24 100 1192 23 154 828 47 254 2020 25 100 900 23 92 828 48 192 1728 23 92 828 25 96 900 48 188 1728 24 96 864 22 146 792 46 242 1656 24 278 864 27 86 972 51 364 1836 240 6480 8968 1240

Блок 1 Дисциплины (модули). Базовая часть
12 48 432 16 64 576 28 112 1008 19 76 684 17 68 612 36 144 1296 7 28 252 8 32 288 15 60 540 11 44 396 8 32 288 19 76 684 6 24 216 6 24 216 104 2808 3744 416

Блок 1 Дисциплины (модули). Вариативная часть
12 52 760 4 16 144 16 68 904 6 24 216 6 24 216 12 48 432 16 64 576 14 56 504 30 120 1080 13 52 468 8 32 288 21 84 756 9 36 324 12 48 432 21 84 756 100 2700 3928 404

Блок 2 Практики.  Вариативная часть
3 74 108 3 74 108 3 8 108 3 8 108 6 82 216 6 82 216 9 218 324 9 6 324 18 224 648 30 810 1080 388

Блок 3 Государственная итоговая аттестация. Базовая
часть 6 32 216 6 32 216 6 162 216 32

Блок 2 Практики. Вариативная часть

Блок 3 Государственная итоговая аттестация. Базовая часть

Объем обязательной части

240

204-225

96-126

99-108

6-30

6-9

2 
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р

Общий объем 

Блок 1 Дисциплины (модули).

  Базовая часть 

  Вариативная часть 

Требование ФГОС
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Факт учебного плана

46%

240

204
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6

104

100

Учебный план. Параметры учебного плана

Итого

Структура программы

Последовательность и распределение по периодам обучения

Проверка на соответствие ФГОС
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30%
не менее 30% вариативной части 

Блока 1
не более 40% от общего кол-ва 
часов  аудиторных занятий по 

Объем элективных дисциплин

Кол-во часов занятий лекционного типа
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47

204 7672 5754 1042 820 820 376 222 6630 24 100 1192 20 80 720 25 100 900 23 92 828 23 92 828 22 88 792 24 96 864 16 64 576 15 60 540 12 48 432

104 3744 2808 530 416 416 188 114 3214 12 48 432 16 64 576 19 76 684 17 68 612 7 28 252 8 32 288 11 44 396 8 32 288 6 24 216

1 Б1.Б1 История 3 108 81 Экз. 1 16 12 12 6 4 92 3 12 108

2 Б1.Б2 Философия 3 108 81 Экз. 2 16 12 12 6 4 92 3 12 108

3 Б1.Б3 Иностранный язык ч.1 2 72 54 Зач. 1 10 8 8 4 2 62 2 8 72

4 Б1.Б4 Иностранный язык ч.2 2 72 54 Зач. 2 10 8 8 4 2 62 2 8 72

5 Б1.Б5 Иностранный язык ч.3 2 72 54 Зач. 3 10 8 8 4 2 62 2 8 72

6 Б1.Б6 Иностранный язык 3 108 81 Экз. 4 16 12 12 6 4 92 3 12 108

7 Б1.Б7 Социология 2 72 54 Зач. 4 10 8 8 4 2 62 2 8 72

8 Б1.Б8 Русский язык и культура речи 2 72 54 Зач. 2 10 8 8 4 2 62 2 8 72

9 Б1.Б9 Профессиональная этика 2 72 54 Зач. 9 10 8 8 4 2 62 2 8 72

10 Б1.Б10 Культурология 2 72 54 Зач. 2 10 8 8 4 2 62 2 8 72

11 Б1.Б11 Экономика 2 72 54 Зач. 3 10 8 8 4 2 62 2 8 72

12 Б1.Б12 Правоведение 2 72 54 Зач. 4 10 8 8 4 2 62 2 8 72

13 Б1.Б13 Политология 2 72 54 Зач. 8 10 8 8 4 2 62 2 8 72

14 Б1.Б14 Прикладная информатика 2 72 54 Зач. 3 10 8 8 4 2 62 2 8 72

15 Б1.Б15 Религиоведение 2 72 54 Зач. 8 10 8 8 4 2 62 2 8 72

16 Б1.Б16 Введение в профессию 2 72 54 Зач. 1 10 8 8 4 2 62 2 8 72

17 Б1.Б17 История конфликтологии ч.1 2 72 54 Зач. 3 10 8 8 4 2 62 2 8 72

18 Б1.Б18 История конфликтологии 3 108 81 Экз. 4 16 12 12 6 4 92 3 12 108

19 Б1.Б19 Философия конфликта и мира 4 144 108 Экз. 5 20 16 16 6 4 124 4 16 144

20 Б1.Б20 Общая конфликтология ч.1 3 108 81 Экз. 2 16 12 12 6 4 92 3 12 108

21 Б1.Б21 Общая конфликтология ч.2 3 108 81 Экз. 3 16 12 12 6 4 92 3 12 108

22 Б1.Б22 Общая конфликтология 4 144 108 Экз. 4 20 16 16 6 4 124 4 16 144

23 Б1.Б23 Юридическая конфликтология 4 144 108 Экз. 9 20 16 16 6 4 124 4 16 144

24 Б1.Б24 Этническая конфликтология 4 144 108 Экз. 7 20 16 16 6 4 124 4 16 144

25 Б1.Б25 Семейная конфликтология 3 108 81 Экз. 7 16 12 12 6 4 92 3 12 108

26 Б1.Б26 Организационная конфликтология 4 144 108 Экз. 8 20 16 16 6 4 124 4 16 144

27 Б1.Б27 Методы изучения конфликтов 4 144 108 Экз. 6 20 16 16 6 4 124 4 16 144

28 Б1.Б28 Безопасность жизнедеятельности 2 72 54 Зач. 3 10 8 8 4 2 62 2 8 72

29 Б1.Б29 Общая психология ч.1 3 108 81 Экз. 1 16 12 12 6 4 92 3 12 108

30 Б1.Б30 Общая психология ч.2 4 144 108 Экз. 2 20 16 16 6 4 124 4 16 144

31 Б1.Б31 Общая психология ч.3 4 144 108 Экз. 3 20 16 16 6 4 124 4 16 144

32 Б1.Б32 Общая психология 3 108 81 Экз. 4 16 12 12 6 4 92 3 12 108

33 Б1.Б33 Практикум по общей конфликтологии 2 72 54 Зач. 3 10 8 8 4 2 62 2 8 72

34 Б1.Б34 Социальная психология 4 144 108 Экз. 6 20 16 16 6 4 124 4 16 144

35 Б1.Б35 Психология конфликта 3 108 81 Экз. 5 16 12 12 6 4 92 3 12 108

36 Б1.Б36 Политическая конфликтология 4 144 108 Зач. 7 20 16 16 6 4 124 4 16 144

37 Б1.Б37 Физическая культура и спорт 2 72 54 д/зач 1 10 8 8 4 2 62 2 8 72

100 3928 2946 512 404 404 188 108 3416 12 52 760 4 16 144 6 24 216 6 24 216 16 64 576 14 56 504 13 52 468 8 32 288 9 36 324 12 48 432

1 Б1.В1 Психодиагностика 4 144 108 Экз. 6 20 16 16 6 4 124 4 16 144

2 Б1.В2 Практикум по психодиагностике 2 72 54 Зач. 6 10 8 8 4 2 62 2 8 72

3 Б1.В3 Математика 4 144 108 Экз. 1 20 16 16 6 4 124 4 16 144

4 Б1.В4 Современные концепции естествознания 2 72 54 Зач. 2 10 8 8 4 2 62 2 8 72

5 Б1.В5 Основы  антропологии 4 144 108 Экз. 1 20 16 16 6 4 124 4 16 144

6 Б1.В6 Психология развития и возрастная психология 4 144 108 Экз. 3 20 16 16 6 4 124 4 16 144

7 Б1.В7 Основы консультативной психологии 3 108 81 Экз. 7 16 12 12 6 4 92 3 12 108

8 Б1.В8 Психология личности 4 144 108 Экз. 6 20 16 16 6 4 124 4 16 144

9 Б1.В9 Педагогика 2 72 54 Зач. 5 10 8 8 4 2 62 2 8 72

10 Б1.В10 Разрешение конфликтов в GR-деятельности 2 72 54 Зач. 7 10 8 8 4 2 62 2 8 72

11 Б1.В11 Технология ведения переговоров 3 108 81 Экз. 5 16 12 12 6 4 92 3 12 108

12 Б1.В12 Медиационные технологии 4 144 108 Экз. 5 20 16 16 6 4 124 4 16 144

13 Б1.В13 Социально-трудовая конфликтология 2 72 54 Зач. 8 10 8 8 4 2 62 2 8 72

14 Б1.В14 Практикум доврачебной помощи 2 72 54 Зач. 6 10 8 8 4 2 62 2 8 72

15 Б1.В15 Социальная политика 2 72 54 Зач. 4 10 8 8 4 2 62 2 8 72

16 Б1.В16 Методика преподавания конфликтологии 2 72 54 Зач. 8 10 8 8 4 2 62 2 8 72

17 Б1.В17 Связи с общественностью 2 72 54 Зач. 9 10 8 8 4 2 62 2 8 72
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КБЗ-ПКП-П-2018-1

Учебный план.  Блок 1 "Дисциплины (модули)"

Вариативная часть
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В том числе по видам учебных занятий

Последовательность и распределение по периодам обучения

2 курс 3 курс 4 курс

Объем в академических часах



18 Б1.В18 Правовое регулирование документоведения 3 108 81 Экз. 5 16 12 12 6 4 92 3 12 108

19 Б1.В19 Компьютерная обработка данных 2 72 54 Зач. 9 10 8 8 4 2 62 2 8 72

20 Б1.В20 Психология масс и массовых беспорядков 2 72 54 Зач. 4 10 8 8 4 2 62 2 8 72

21 Б1.В21 Социальное проектирование 2 72 54 Зач. 7 10 8 8 4 2 62 2 8 72

22 Б1.В22 Практикум по  проектированию 2 72 54 Зач. 7 10 8 8 4 2 62 2 8 72

23 Б1.В23 Муниципальные конфликты 1 36 27 Зач. 9 6 4 4 2 2 30 1 4 36

24 Б1.В24 Технологии обучения в вузе 1 36 27 Зач. 1 6 4 4 2 2 30 1 4 36

25 Б1.В25 Тренинг командообразования 1 36 27 Зач. 1 6 4 4 2 2 30 1 4 36

26 Б1.В26 Коммуникативный практикум 2 72 54 Зач. 3 10 8 8 4 2 62 2 8 72

27 Б1.В27 Практикум профессионального общения 2 72 54 Зач. 5 10 8 8 4 2 62 2 8 72

28 Б1.В28 Тренинг самопрезентации и публичных
выступлений

2 72 54 Зач. 7 10 8 8 4 2 62 2 8 72

29 Б1.В29 Тренинг конфликтологической компетентности 2 72 54 Зач. 9 10 8 8 4 2 62 2 8 72

18 976 732 96 76 76 38 20 880 2 12 400 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 4 16 144 2 8 72

1 Б1.В1.ДВ1
История Санкт-Петербурга / Новейшая 
история России 

2 72 54 Зач. 1 10 8 8 4 2 62 2 8 72

2 Б1.В1.ДВ2 Этика / Логика 2 72 54 Зач. 2 10 8 8 4 2 62 2 8 72

3 Б1.В1.ДВ3
Связи с правительством / Политические 
конфликты и протестные движения

2 72 54 Зач. 9 10 8 8 4 2 62 2 8 72

4 Б1.В1.ДВ4
Социология массовых коммуникаций /

Деловые коммуникации на английском языке
2 72 54 Зач. 4 10 8 8 4 2 62 2 8 72

5 Б1.В1.ДВ5
Практикум по социальной психологии /

Практикум по психологии личности
2 72 54 Зач. 6 10 8 8 4 2 62 2 8 72

6 Б1.В1.ДВ6
Практикум по этнической конфликтологии /

Практикум по семейой конфликтологии
2 72 54 Зач. 7 10 8 8 4 2 62 2 8 72

7 Б1.В1.ДВ7
Социально-культурная деятельность /

Социально-педагогическая деятельность
2 72 54 Зач. 5 10 8 8 4 2 62 2 8 72

8 Б1.В1.ДВ8 Психология терроризма /  Суицидология 2 72 54 Зач. 8 10 8 8 4 2 62 2 8 72

9 Б1.В1.ДВ9
Психология здоровья / Психология 
профессионального здоровья и долголетия

2 72 54 Зач. 8 10 8 8 4 2 62 2 8 72

10 Б1.В.ДВ10 Физическая культура и спорт. Аэробика и фитнес
/ Спортивные игры / Оздоровительная 328 246 Зач. 6 4 4 2 2 322 4 328

12 432 324 60 48 48 22 12 372 12 48 432

5 180 135 30 20 20 10 10 150 3 12 108 1 4 36 1 4 36

204 7672 5754 1042 820 820 376 222 6630 24 100 1192 20 80 720 25 100 900 23 92 828 23 92 828 22 88 792 24 96 864 16 64 576 15 60 540 12 48 432

Факультативные дисциплины (приложение)

Итого по блоку 1

Элективные дисциплины

Дисциплины образовательных траекторий
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2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46

24 864 648 120 96 96 44 24 744 24 96 864

Зач.

12 432 324 60 48 48 22 12 372 12 48 432

1 Б1.В1.ОТ1.1 Технологии конфликтологического
консультирования

4 144 108 Экз. 20 16 16 6 4 124 4 16 144

2 Б1.В1.ОТ1.2 Организационное поведение 2 72 54 Зач. 10 8 8 4 2 62 2 8 72

3 Б1.В1.ОТ1.3 Профилактика конфликтов в организации 2 72 54 Зач. 10 8 8 4 2 62 2 8 72

4 Б1.В1.ОТ1.4 Стресс-менеджмент 2 72 54 Зач. 10 8 8 4 2 62 2 8 72

5 Б1.В1.ОТ1.5 Профилактика деструкций в помогающих 
профессиях

2 72 54 Зач. 10 8 8 4 2 62 2 8 72

12 432 324 60 48 48 22 12 372 12 48 432

1 Б1.В1.ОТ2.1 Технологии конфликтологического 
консультирования

4 144 108 Экз. 20 16 16 6 4 124 4 16 144

2 Б1.В1.ОТ2.2 Имиджелогия в работе конфликтолога 2 72 54 Зач. 10 8 8 4 2 62 2 8 72

3 Б1.В1.ОТ2.3 Профилактика конфликтов в социальных 
учреждениях

2 72 54 Зач. 10 8 8 4 2 62 2 8 72

4 Б1.В1.ОТ2.4 Стресс-менеджмент 2 72 54 Зач. 10 8 8 4 2 62 2 8 72

5 Б1.В1.ОТ2.5 Профилактика деструкций в помогающих 
профессиях

2 72 54 Зач. 10 8 8 4 2 62 2 8 72

24 864 648 120 96 96 44 24 744 24 96 864

Образовательная траектория "Организационная 
конфликтология"

7 
се

ме
ст

р

8 
се

ме
ст

р

Вс
ег

о 
уч

еб
ны

х 
за

ня
ти

й

За
ня

ти
я 

ле
кц

ио
нн

ог
о 

ти
па

За
ня

ти
я 

се
ми

на
рс

ко
го

 ти
па

Гр
уп

по
вы

е 
ко

нс
ул

ьт
ац

ии

И
нд

ив
ид

уа
ль

ны
е 

ко
нс

ул
ьт

ац
ии 3 
се

ме
ст

р

4 
се

ме
ст

р

Помежуточ
ная 
аттестация

1 
се

ме
ст

р

В том числе
контактная 
работа 
(занятия) в
инновацион
ных формах

2 
се

ме
ст

р

Итого по блоку 1 "Дисциплины ОТ"

5 
се

ме
ст

р

Итого по блоку 1 "Дисциплины ОТ"

Образовательная траектория "Практическая 
конфликтология"

6 
се

ме
ст

р

В 
за

че
тн

ых
 е

ди
ни

ца
х

В 
ак

ад
ем

ич
ес

ки
х 

ча
са

х

Объем контактной работы обучающихся с преподавателем

Объем 
самостояте
льной 
работы

1 курс 2 курс 3 курс

Последовательность и распределение по периодам обучения

Учебный план. Дисциплины образовательных траекторий
КБЗ-ПКП-П-2018-1

№ Код 
дисцплины Наименование дисциплин

Ф
ор

ма
 п

ро
ме

ж
ут

оч
но

й 
ат

те
ст

ац
ии Объем в академических часах

Всего

В том числе по видам учебных занятий

Общий объем
дисциплины

В 
ас

тр
он

ом
ич

ес
ки

х 
ча

са
х

4 курс  5 курс

9 
се

ме
ст

р

10
 с

ем
ес

тр



Код учебного плана

Объем иных
форм работы

З.
Е.

А
к.

ч.
У

З

А
к.

ч.

З.
Е.

А
к.

ч.
У

З

А
к.

ч.

З.
Е.

А
к.

ч.
У

З

А
к.

ч.

З.
Е.

А
к.

ч.
У

З

А
к.

ч.

З.
Е.

А
к.

ч.
У

З

А
к.

ч.

З.
Е.

А
к.

ч.
У

З

А
к.

ч.

З.
Е.

А
к.

ч.
У

З

А
к.

ч.

З.
Е.

А
к.

ч.
У

З

А
к.

ч.

З.
Е.

А
к.

ч.
У

З

А
к.

ч.

З.
Е.

А
к.

ч.
У

З

А
к.

ч.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47

30 1080 810 13,8 69 412 388 12 16 360 24 668 3 74 108 3 8 108 6 82 216 9 218 324 9 6 324

30 1080 810 13,8 69 412 388 12 16 360 24 668 3 74 108 3 8 108 6 82 216 9 218 324 9 6 324

1 Б2.У1
Ознакомительная.(Учебная. Практика по 
получению первичных профессиональных 
умений и навыков)

1

3 108 81 1,8 9 д/зач. 78 74 2 72 4 30 3 74 108

2 Б2.У2

Научно-практическая работа. (Учебная. 
Практика по получению первичных умений и 
навыков научно-исследовательской 
деятельности) 4

3 108 81 0,6 3 д/зач. 12 8 2 6 4 96 3 8 108

3 Б2.П1
Научно-практическая работа. 
(Производственная. Научно-
исследовательская работа)

5 3 108 81 0,6 3 д/зач. 12 8 2 6 4 96 3 8 108

4 Б2.П2

Педагогическая. (Производственная. 
Практика по получению профессиональных 
умений и опыта профессиональной 
деятельности.)

3 3 108 81 1,8 9 д/зач. 78 74 2 72 4 30 3 74 108

5 Б2.П3
Стажерская. (Производственная. Практика по 
получению профессиональных умений и 
опыта профессиональной деятельности)

2 9 324 243 5,4 27 д/зач. 222 218 2 216 4 102 9 218 324

6 Б2.П4 Преддипломная. (Производственная. 
Преддипломная практика) 7 9 324 243 3,6 18 д/зач. 10 6 2 4 4 314 9 6 324

30 1080 810 13,8 69 412 388 12 16 360 24 668 3 74 108 3 8 108 6 82 216 9 218 324 9 6 324

* - объем практической деятельности

4 
се

ме
ст

р

1 курс 3 курс

Итого по блоку 2

В 
не

де
ля

х*

Объем 
аналитичес
кой работы

У
ка

за
ть
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ом
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кт
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и 

(Т
Л

)

В 
за

че
тн

ы
х 

ед
ин
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В 
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ем
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ес

ки
х 

ча
са

х

Объем контактной работы обучающихся с
преподавателем

2 
се

ме
ст

р

Итого по блоку 2

Учебный план.  Блок 2 "Практики"

В 
дн

ях
*

Общий объем дисциплины

Вс
ег

о 
пр

ак
ти

че
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ая
 п

од
го

то
вк

а

Гр
уп

по
вы

е 
ко

нс
ул

ьт
ац

ии

И
нд
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уа
ль
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е 

ко
нс

ул
ьт

ац
ии

П
ра

кт
ич

ес
ка

я 
де

ят
ел

ьн
ос

ть

Помежуто
чная 
аттестаци
я

№ Код 
практики

Наименование практики, вид практики,
тип практики

Вариативная часть
В 

ас
тр

он
ом

ич
ес

ки
х 

ча
са

х

КБЗ-ПКП-П-2018-1

4 курс  5 курс

Ф
ор

ма
 п

ро
ме

ж
ут

оч
но

й 
ат

те
ст

ац
ии

Объем в академических часах

Вс
ег

о

В том числе практическая
подготовка

2 курс

Последовательность и распределение по периодам обучения

10
 с

ем
ес

тр
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р
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р
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р
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ме
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р

3 
се
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ст

р



Код учебного плана
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З.
Е.

А
к.

ч.
У

З

А
к.

ч.

З.
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А
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У

З

А
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ч.

1 Б3.ГИА1 Подготовка к сдаче и сдача
государственного экзамена

3 108 81 12 4 4 8 96 3 12 108

2 Б3.ГИА2 Подготовка к процедуре защиты и защита
выпускной квалификационной работы

3 108 81 20 12 12 8 88 3 20 108

6 216 162 32 16 4 12 16 184 6 32 216

4 курс  5 курс

7 
се

ме
ст

р

8 
се

ме
ст

р

9 
се

ме
ст

р

10
 с

ем
ес

тр

И
нд

ив
ид

уа
ль

ны
е 

ко
нс

ул
ьт

ац
ии

Государстве
нная 
итоговая 
аттестация

1 
се

ме
ст

р

2 
се

ме
ст

р

3 
се

ме
ст

р

4 
се

ме
ст

р

5 
се

ме
ст

рОбъем 
самостоят
ельной 
работы

Государственная итоговая аттестация /

*Итоговая аттестация

Итого по блоку 3

Учебный план.  Блок 3 "Государственная итоговая аттестация"
КБЗ-ПКП-П-2018-1
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ст

р
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че
тн

ы
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ед
ин
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ах

В 
ак

ад
ем

ич
ес

ки
х 

ча
са

х

Объем контактной работы обучающихся с преподавателем 1 курс 2 курс 3 курс

№ Код ГАИ
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х

Последовательность и распределение по периодам обучения

Ф
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ж
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й 
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ац
ии

Объем в академических часах

Всего

В том числе по видам учебных занятий

В том числе
контактная 
работа 
(занятия) в
инновацион
ных формах



Код учебного плана
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5 180 135 30 20 20 10 10 150 3 12 ## 1 4 36 1 4 36

1 Ф1 Разделы обществознания* 1 36 27 Зач. 6 4 4 2 2 30 1 4 36

2 Ф2 Практическая стилистика* 1 36 27 Зач. 6 4 4 2 2 30 1 4 36

3 Ф3 История России 19-20 в.в.* 1 36 27 Зач. 6 4 4 2 2 30 1 4 36

4 Ф4 Культура умственного труда 1 36 27 Зач. 6 4 4 2 2 30 1 4 36

5 Ф5 Управление культурой организации 1 36 27 Зач. 6 4 4 2 2 30 1 4 36

5 180 135 30 20 20 10 10 150 3 12 ## 1 4 36 1 4 36

* - для обучающихся по индивидуальному плану

Учебный план. Перечень факультативных дисциплин

КБЗ-ПКП-П-2018-1

№
Код 
дисцплин
ы

Наименование дисциплин

Общий объем
дисциплины

Ф
ор

ма
 п

ро
ме

ж
ут

оч
но

й 
ат

те
ст

ац
ии

Объем в академических часах

3 курс 4 курс  5 курс

Всего

В том числе по видам учебных
занятий

В том числе
контактная 
работа 
(занятия) в
инновацион
ных формах

Помежуточн
ая 
аттестация

4 
се

ме
ст

р

Объем 
самостоят
ельной 
работы

1 курс 2 курс

Итого факультативных дисциплин
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х

Объем контактной работы обучающихся с преподавателем

Последовательность и распределение по периодам обучения

Итого факультативных дисциплин
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